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VACANZE PER ADULTI E FAMIGLIE 

 

CHI SIAMO La cooperativa sociale Centri Rousseau nasce nel 1968 e da allora sperimenta modalità 

educative innovative per il tempo libero. L’attività principale dei Centri Rousseau è caratterizzata da 

soggiorni vacanza per bambini, adolescenti o famiglie con bambini anche molto piccoli.  

LE VACANZE PER ADULTI E FAMIGLIE Queste vacanze nascono nel 2008 per riproporre il modello 

che i Centri Rousseau hanno maturato in più di 40 anni di attività nel campo delle vacanze per minori. 

L’idea alla base di questo tipo di vacanza è di offrire un’esperienza di vita comunitaria in cui si possano 

condividere idee e dove sia necessario collaborare alla gestione quotidiana di un grande gruppo nel 

rispetto delle diversità di ognuno. 

IL PROGETTO Il progetto prevede un’equipe educativa attenta sia ai bisogni del gruppo che dei singoli, 

con proposte di attività sia per i bambini che per gli adulti, per riscoprire il piacere di giocare insieme 

ai propri figli e di partecipare con loro a laboratori creativi (manipolativi, musicali, teatrali) e a tornei 

sportivi. I momenti collettivi si alternano a momenti familiari, per fare in modo che ciascuno trovi il 

proprio tempo e il proprio spazio all’interno della vacanza in base alle esigenze. 

TARGET Questo tipo di vacanza si rivolge principalmente a nuclei familiari, anche con bambini molto 

piccoli, nonni con nipoti, madri sole o padri soli, adulti senza figli.  

PER TUTTA LA FAMIGLIA, PER TUTTE LE FAMIGLIE Una prerogativa delle nostre vacanze è che 

sono fruibili da tutti: per questo vengono stipulate convenzioni con enti e associazioni, applicate 

scontistiche particolari sulle famiglie con più figli e, in alcuni casi, sono indicate differenti fasce di 

prezzo in base all’ISEE dei partecipanti. Inoltre tra i nostri obiettivi c’è quello della valorizzazione 

delle differenze, motivo per cui le attività sono aperte anche ad adulti o bambini con disabilità motorie 

o difficoltà cognitive e seguiti da educatori professionisti.  

TURISMO RESPONSABILE I Centri Rousseau sono soci dell’Associazione Italiana Turismo 

Responsabile della quale condividono i valori di rispetto dell’ambiente circostante, delle persone 

ospitanti e della cultura di riferimento delle aree visitate durante i soggiorni turistici.  

DOVE E QUANDO Le vacanze per famiglie si svolgono in agosto e si articolano in moduli da 10 giorni. 

Tradizionalmente almeno uno dei due soggiorni è in Toscana, a Donoratico, sulla costa etrusca, 
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all’interno dello spazio “La Pinetina”. L’altro soggiorno proposto, in base anche alle richieste delle nostre 

famiglie più affezionate, è in Sardegna, in Toscana o all’estero (la meta viene concordata con i 

partecipanti, generalmente nel mese di marzo).  

LA PINETINA La Pinetina è un campeggio ad uso esclusivo della cooperativa Centri Rousseau. 

Circondato da ulivi secolari, è situato in località Donoratico (LI) a circa 4 km dal mare. Le famiglie 

vengono alloggiate in bungalow o tende a casetta.  

UNO SPAZIO A MISURA DI BAMBINO La Pinetina è uno spazio progettato per i bambini, sicuro e 

protetto. All’interno si trovano un campo da calcio, tavoli da ping pong, un piccolo parco giochi e atelier 

per i laboratori.  

IL PERSONALE Il personale viene selezionato non solamente tra chi è in possesso di titoli di studio a 

carattere pedagogico-educativo, ma anche tra chi ha sviluppato competenze specialistiche in ambito 

artistico, teatrale, sportivo o atelieristico. La selezione avviene contestualmente alla loro formazione 

(dalle 28 alle 36 ore), che si svolge in maniera prevalentemente residenziale per permettere ai futuri 

educatori di familiarizzare con le strutture in cui si troveranno a operare.  

LE ATTIVITA’ Ampio spazio è dedicato alle gite, ma non mancano laboratori per bambini o adulti, 

tornei sportivi, animazioni e spettacoli in cui i bambini sono i veri protagonisti.  

LE GITE La ricchezza della costa Toscana offre splendide calette accessibili anche ai bambini molto 

piccoli. Oltre alle spiagge si possono visitare le terme naturali di Saturnia o Petriolo e il Masso delle 

Fanciulle, località naturale nei pressi del fiume Cecina.  

I PASTI I pasti, inclusi nella quota di partecipazione, vengono preparati da un cuoco in base alle 

esigenze di tutti, rispettando le diete o le intolleranze alimentari. Il pranzo e la cena sono servite ad 

un’ora prestabilita, la colazione è invece a buffet e a disposizione fino ad una certa ora.  

LO SPIRITO DELLA VACANZA ROUSSEAU I nostri soggiorni puntano molto sulla scoperta della 

natura e dunque sull’avventura. Diamo importanza al gioco, sia tra i bambini che insieme ai propri 

genitori e valorizziamo le peculiarità di ciascuno attraverso laboratori, animazioni e tornei. 

 

PER MAGGIORI INFORMAZIONI: www.centrirousseau.org , famiglieinpinetina.wordpress.com 


